
Jan Feb Mär Apr Mai Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dez Gruppe

Äpfel

Birnen

Quitten

Kirschen, süß

Mirabellen + Renekloden

Zwetschgen

Blaubeeren / Heidelbeeren

Brombeeren

Erdbeeren

Himbeeren

Johannisbeeren

Stachelbeeren

Weiki (Bayern-Kiwis)

Esskastanien / Maronen

Haselnüsse

Walnüsse

Rhabarber

Wassermelonen

Weintrauben (Tafeltrauben)

SAISON-KALENDER
HEIMISCHES OBST

Kernobst

Steinobst

Beeren

Nüsse + Kerne

Sonstige

Monate, in denen  
das Obst aus heimischem 
Anbau kommt


